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Кто они — нижегородские татары?
Колоритный и самобытный субэтнос, входящий в

состав татарского народа и занимающий в

регионе второе место по численности. Их

официальное самоназвание — татарлар. Это

вторая по величине этническая группа области,

несмотря на то, что им исторически было

запрещено селиться в Нижнем Новгороде до XVI

века. 

Предки современных татар заселяли юго-восток

области уже в XIII–XV веках, а позже, в XV–XVI

веках, регион пополнился за счет служилых

людей из соседних княжеств. Позже эта

территория станет неофициальным

«Мишарстаном», что переводится как «страна

мишарей».



Страницы истории: версии происхождения

Буртасская теория — связывает предков с буртасами, древним

народом Поволжья.

Мещерская теория — происходит от тюркизированных финно-

угорских племен, населявших Мещеру.

Маджарская связь — указывает на связь с прото-венграми

(маджарами).

Сложные переплетения культурных и языковых связей

сформировали глубокую самобытность этого народа.

Этногенез нижегородских татар-мишарей (нижгаров) — настоящая загадка, сформированная из взаимодействия

тюркских и финно-угорских племен.



Его самая яркая особенность — «цокающий»

сергачский говор, где звук «ч» в большинстве

слов заменяется на «ц».

Пример: вместо обычного «су-чук» они могут

сказать «су-цук».

Выделяют также северный («зокающий»),

западный и восточный подговоры.

 Уникальный язык: «цокающие» мишари

Язык — важнейший маркер идентичности. В

основе их речи лежит западный (мишарский)

диалект татарского языка.



Быт и традиции: сердечность и радушие

Семейные устои, взаимопомощь и

гостеприимство всегда были основой

национального характера. Это

подтверждается этнографическими

наблюдениями XIX века, где отмечалось, что

«трудолюбие, гостеприимство и ласковость

входит в состав их характера».

Сегодня традиции продолжаются: семьи

собираются за одним столом, готовят

традиционные блюда, бережно передавая

рецепты и навыки из поколения в поколение.



Праздники и кухня: от Сабантуя до чак-чака
Национальная кухня — предмет особой гордости:

от наваристых супов (салма) до сочных беляшей

и воздушного чак-чака. Особое место занимает

чаепитие с медом, который издавна был

символом достатка.

Главный ежегодный праздник — Сабантуй

(«праздник плуга»), знаменующий окончание

весенних полевых работ.

Включает борьбу на поясах (куреш), скачки и

угощение пловом, а также песни и танцы.

Зимой отмечают Нардуган с особыми обрядами и

угощениями.



Современное расселение: 

очаги культуры
Сегодня татары компактно проживают преимущественно на

юго-востоке области, образуя 34 татарских села.

Краснооктябрьский район — настоящий центр

«Мишарстана»: здесь расположены 17 татарских поселений,

а в некоторых селах, например в Уразовке, проживает до

80% татар.

Пильнинский район — 4 села и 1 деревня с населением

около 4000 человек.

Нижний Новгород — крупный культурный центр, где

действуют национально-культурные автономии и мечети.



Известные люди: гордость региона

Рашит Вагапов 

(1908–1962)

Алимжан Орлов 

(1929–2025)

Кави Наджми 

(1901–1957)

Народный артист Татарстана,

основоположник

профессиональной татарской

эстрады.

 Родился в деревне Актуково, в 2023

году в Нижнем Новгороде ему

открыли мемориальную доску

Историк-краевед, публицист,

который первым в постсоветское

время организовал в Нижнем

Новгороде празднование Сабантуя и

основал газету «Туган Як».

Татарский советский писатель,

педагог; поэт и переводчик. 

Лауреат Сталинской премии второй

степени (1951). 

Старший брат известного татарского

шахматиста Рашида Нежметдинова.



Сохранение идентичности: язык и культура сегодня
СМИ: уже 35 лет выходит татарская газета

«Туган Як»; также действует радио и даже

телевидение в сотрудничестве с ГТРК

«Нижний Новгород».

Автономия: Региональная национально-

культурная автономия татар координирует

национальные мероприятия и издает

литературу.

Образование: в школах и мечетях изучают

родной язык и основы ислама, который

исповедуют татары-мишари (суннитского

толка)



Заключение. Богатство в многообразии

Татары Нижегородчины — не просто жители

региона, а одна из его ярких граней.

Сохраняя уникальную языковую культуру,

бережно передавая традиции и чтя общие

ценности (такие как трудолюбие, уважение к

старшим и единство), этот народ вносит

неоценимый вклад в общий облик современного

региона.

Знакомство с их историей и культурой — это

шаг к взаимопониманию и уважению между

всеми народами нашего края.


